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Rôle du pharmacien GMF 
pour les personnes avec TNCM

• Développé pour la phase 3 du plan TNCM

• Collaboration avec pharmacienne GMF Marie-Andrée Leclerc (CIUSSS 
CN) et Christine Fournier

• Section générale sur le mandat et le rôle du pharmacien GMF (plus 
d’autonomie pour ce dernier avec l’entente de partenariat en pratique avancée)

• Section spécifique pour les personnes avec suspicion ou dx de TNCM
• Révision et «optimisation» de la pharmacothérapie du patient

• Déprescription
• Ajustement des cibles maladies chroniques
• Ajout, suivi Rx pour TNCM ou SCPD, etc.

• Liaison avec le pharmacien communautaire (bidirectionnelle)
• Enseignement à l’équipe médicale sur la pharmacothérapie TNCM



Historique et réalisations
• Implication des pharmaciens GMF dans le pilote de la phase 1 au 

GMF-U Bordeaux-Cartierville (2014-2016)

• Intégration dans l’équipe de pilotage déploiement phase 2 et 3

• Formation territoriale des professionnels de la santé
• Formation sur  la révision de la médication et l’optimisation de la 

pharmacothérapie en contexte d’évaluation cognitive ou TNCM (2018)

• Prescription et déprescription des sédatifs hypnotiques (2019)

• Formation des infirmières GMF (depuis 2018)
• Présentation sur la révision de la médication, pharmacothérapie TNCM et 

SCPD, rôle du pharmacien GMF

• Participation à la Clinique des aînés (depuis 2014) au GMF-U BC 
(activité d’enseignement avec les résidents en médecine pour une
PEC interprofessionnelle de patients aînés)



Historique et réalisations

• Cochercheur pour le projet de recherche GPS (patients GMF et 
SAD)
• Subvention Fonds de recherche du Québec – Santé

• CIUSSS NIM (4 GMF) et Chaudière-Appalaches

• Module autoformation pour les pharmaciens GMF sur les TNCM mis à jour 
(inclus liens aux principales ressources TNCM du MSSS et INESSS)
• Accréditée par l’Ordre des pharmaciens du Québec (OPQ)



Module d’auto-apprentissage 
sur les troubles neurocognitifs 

(TNC) pour les pharmaciens

PROJET GPS
Évaluation des conséquences de la réorganisation du 

travail dans les groupes de médecine de famille (GMF) sur 
la pharmacothérapie et le soutien à l’autonomie des 

personnes aînées
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Mise à jour par Anne Maheu, pharmacienne GMF-U Bordeaux-Cartierville, CIUSSS du Nord-de-l’Île-de-Montréal (NIM) en septembre 2021 pour le projet GPS. 
Révision par Dr Andreea Pop, médecin de famille, Hôpital de jour Notre-Dame-de-la-Merci et GMF-U Bordeaux-Cartierville; Louise Papillon-Ferland, pharmacienne CCSMTL –
Institut universitaire de gériatrie de Montréal, professeure adjointe de clinique, Faculté de pharmacie, Université de Montréal; Jacynthe Roy-Petit, pharmacienne CIUSSS de 
l'Estrie - CHUS et GMF-U Deux-Rives et Nadine Yared, pharmacienne GMF-U Bordeaux-Cartierville, CIUSSS NIM 

Version originale développée en février 2018 par Anne Maheu et Michel Tassé*, pharmaciens GMF-U Bordeaux-Cartierville, dans le contexte de l’implantation du plan Alzheimer (phase 2) dans le 
CIUSSS du Nord-de-l’Île-de-Montréal (NIM). *Michel Tassé est retraité du CIUSSS NIM
Révision en 2018 par Marie-Line Renaud, pharmacienne GMF, clinique Plein Ciel, CIUSSS NIM; Isabelle Boulanger, pharmacienne, chef adjointe aux affaires professionnelles, CIUSSS NIM; Dr Philippe 
Ducharme, était médecin R3, Institut de gériatrie de Montréal et Dr Andrée Robillard, médecin affilié au projet Alzheimer pour le CIUSSS NIM
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Historique et réalisations
• Plusieurs projets avec des étudiants en pharmacie

• Outil ICEBERG (2017)

• Cartographie et implication des pharmaciens GMF lors de l’évaluation
cognitive dans 8/16 GMF (2019)

• Sondage auprès des pharmaciens communautaires pour l’intérêt et le 
niveau de confort pour le répérage, le suivi et la prise en charge des 
patients avec ou à risque de TNC (2021)
• Présentation d’une affiche au congrès de l’Association canadienne des pharmaciens

(ACPh)

• Rédaction d’un article scientifique
• Publication soumise en février 2022 pour publication dans la Revue canadienne des 

pharmaciens (05/22 : acceptée avec clarifications à fournir)

• Outil d’aide à la décision pour les pharmaciens communautaires sur le 
repérage, le suivi et la prise en charge des patients avec ou à risque de TNC 
par (2021)



Outil
ICEBERG



Sondage sur la prise en charge des TNC par les 
pharmaciens communautaires
• Du 16 au 20 avril 2021 

• Participants : 107 répondants (2/3 pharmaciens communautaires; 1/3 étudiants 
de 4e année au PharmD (intéressés par le communautaire)

• Résultats
• 2/3 se disent assez ou totalement intéressés par la clientèle TNC ☺
• Niveau de confort faible :

• pour le repérage et les techniques de communication;
• pour identifier les signaux d’alarme et diriger vers les bons professionnels et 

ressources.
• Niveau de confort modéré (2/3 se disent confortables) :

• pour optimiser la pharmacothérapie et intervenir auprès des prescripteurs.

• Besoins identifiés :
• Répertoire de ressources
• Guide de prise en charge
• Boîte à outils
• Formation, autoformation



Présentation par 
affiche à venir le
10 juin 2022 au 
congrès de 
l’Association
canadienne des 
pharmaciens
(Ottawa)



Outil d’aide à la décision pour les 
pharmaciens communautaires

• Publié sur le site du CIUSSS du NIM

Outil d'aide à la décision

Pour soutenir les pharmaciens communautaires dans leur processus de 
prise en charge des patients avec ou à risque de TNC

• Si cas de maltraitance suspecté, que faire ? 

• Si patient avec TNC en perte d’autonomie, vers où diriger ?

• Accompagné d’une légende expliquant chaque étape de la prise en charge avec de 
nombreux liens hypertextes menant à des références pertinentes (guides, outils, 
liste de Beers, INESSS, etc.)

• Guichet SAPA : pour diriger directement les patients vers les bonnes ressources !

• Ressources communautaires pour les patients du CIUSSS NIM spécifiquement 
développé pour les pharmaciens communautaires 

Répertoire de ressources

https://cdn.ciusssnordmtl.ca/Fichiers/03Zone_Professionnels/Pharmaciens/Outil_d_aide_a___la_de__cision.pdf?1620237938
https://cdn.ciusssnordmtl.ca/Fichiers/03Zone_Professionnels/Pharmaciens/Re__pertoire_de_ressources.pdf?1620237967








• Lien intégré à la case 7a de l’outil d’aide à la décision ci-dessus

• Répertorie plusieurs ressources publiques ou communautaires sous 
la forme d’un formulaire avec cases à cocher à remettre au patient

Répertoire des ressources



Projets avec des étudiants en 
pharmacie

SAD et pharmaciens 
communautaires 



Collaboration 
Pharmaciens communautaires → SAD

1) Projet Stage STOP 2021 avec Cherine Julien

• Guide des bonnes pratiques pour les patients du soutien à 
domicile (SAD) suivis en pharmacie communautaire

• Formulaire de communication SAD – pharmaciens 
communautaires







Collaboration 
Pharmaciens communautaires → SAD

2) Projet Stage STOP 2022 avec Khaarthika Murugesu

• Document de quatre pages des activités de la loi 31 qui 
peuvent être bénéfiques ou pertinentes pour les patients avec 
suivis au SAD

• Document partagé avec les SAD de tous le CIUSSS 
(les trois RLS)

• Comité exécutif de la TPP a encouragé la discussion entre 
l’infirmière SAD (auprès du patient) et le pharmacien 
communautaire (au lieu de l’envoi d’une télécopie) pour 
résoudre un problème et voir si le pharmacien peut jouer un 
rôle.






