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Mieux comprendre er chez les
jeunes adultes canadiens : Une revue de I'étude
YACPRIME Karine Chalifour — 24 no bre 2022
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Jeunes adultes avec le cancer: Generation oubliee

15-39 ans
« + 8000 diagnostiqués du cancer au Canada/an
10 dernieres années: f taux d’incidence

« + 200,000 jeunes adultes vivent avec ou au-dela de
leur diagnostic

L’ EXPERIENCE DU CANCER EST DIFFERENTE POUR LES JEUNES
ADULTES

ET...

RECUPERER DU CANCER PREND PLUS DE TEMPS QU’IL EN PREND
POUR LE TRAITER
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Limitations physiques (SF12) et comparaison
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Overall PTG
Appreciation for life

Spiritual Change

Personal Strength

qui se sentent connectés

New Possibilities

Relating to others

0 20 40 60
® Not Connected ®mConnected

**différence significative pour
tous les éléments pour ceux

80

Ceux qui se sentent connectés avec
la communauté de jeunes adultes
onf:

— Des niveaux plus bas de
detresse

— Une meilleure santé mentale

— Moins de défresse en lien
avec leur image corporelle

Ceux qui ne se sententf pas
connectes:

— Utilisent moins de méthodes
de gestion adaptées
(recadrage positif) et plus de
méthodes maladaptées
(désengagement, abus de
substance, etc.)



W YOUNG ADULT:
) CANGER CANAL

trouve YACC
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Tous les details: yacprime.ca
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Si vous parlez avec un jeune adulte diagnostiqué du
cancer, laissez-lui savoir que YACC est la pour aider!

Liz Entrop, YACC Alumni & Stade 4 cancer du col de ['utérus



