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Objet Hypersensibilité chimique multiple

Monsieur le Directeur national, 

À la suite de la requête vous ayant été adressée par l'Association pour la santé 
environnementale du Québec (ASEQ) le 13 janvier dernier, je souhaite vous faire état de 
l’avancement du mandat que vous nous avez confié en mai 2012 concernant l'examen et 
l’analyse de la littérature sur l’hypersensibilité chimique multiple. Globalement, les travaux vont 
bon train. La revue de la littérature progresse, mais l'échéancier prévu initialement pour le dépôt 
du rapport final, soit décembre 2014 ne sera vraisemblablement pas respecté. 

Plusieurs raisons expliquent ce retard appréhendé dont principalement : 

l'analyse de la littérature beaucoup plus complexe qu’anticipée;
le besoin de combler certaines expertises spécialisées actuellement manquantes au sein du 
groupe de travail; 
la sous-estimation du temps nécessaire lors de la conception du projet. En effet, certaines de 
ces ressources travaillent à temps partiel (retraite progressive) alors que d’autres ont de 
multiples tâches régulières.

Veuillez noter que l’essentiel du travail à accomplir est actuellement assumé par un médecin 
spécialiste. Malgré les efforts consentis pour maintenir le cap, l'équipe de rédaction a dû se 
rendre à l'évidence qu’il fallait réévaluer l'échéancier. De façon plus réaliste, la date de dépôt du 
rapport final se situe autour de la fin 2015. Dans le budget initial, l’équivalence d’un salaire 
temps complet (ETC) avait été octroyée pour la réalisation des travaux. Pour bien mener à 
terme les travaux et combler la perte en ressource médicale, l’ajout d’une somme similaire 
apparaît maintenant nécessaire (soit environ 80 000 $). 

En ce qui concerne la rencontre prévue avec l'ASEQ, nous sommes bien ouverts à y assister. 
À cet effet, si cela vous convient, nous communiquerons sous peu avec la présidente de 
l’ASEQ, madame Rohini Péris, afin de planifier une réunion pour la fin mars. Les membres de 



l’INSPQ ayant été désignés sont les Drs Gaétan Carrier et Pierre Lajoie.

Je profite de l’occasion pour vous informer que l’équipe de recherche sollicitera votre équipe 
ministérielle en santé environnementale très bientôt pour leur faire part des avancées et des 
modalités qui seront mises en place pour atteindre le nouvel échéancier.

Dans l'attente de votre décision, je vous prie de recevoir, monsieur le Directeur national, nos 
salutations distinguées.

Claude Thellen
Claude Thellen, D.Sc.
Directeur, Santé environnementale et toxicologie
Institut national de la santé publique du Québec
Téléphone : (418) 650-5115, poste 4026
Cellulaire : (418) 473-5697
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