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PAR COURRIER ÉLECTRONIQUE

Québec, le 10 août 2020 

AUX DIRECTRICES ET AUX DIRECTEURS DE SANTÉ PUBLIQUE DES 
ÉTABLISSEMENTS PUBLICS DU RÉSEAU DE LA SANTÉ ET DES SERVICES 
SOCIAUX

Mesdames, 
Messieurs, 

La présente correspondance vise à vous informer des dernières données provenant de 
l’Infocentre de l’Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) pour l’ensemble 
du Québec. En date du 5 août 2020, elles sont basées selon la répartition temporelle des 
derniers mois et indiquent que le Québec semble être en situation d’excès de surdoses de 
drogues ou d’opioïdes : 

– Nombre de décès :

• Le nombre hebdomadaire de décès causés par une intoxication suspectée aux
drogues ou aux opioïdes pour la semaine du 26 juillet au 1er août est revenu à un
niveau habituel (après une semaine supérieure à toute autre semaine depuis la mise
en place de cet indicateur en juillet 2017).

• Le nombre hebdomadaire de décès causés par une intoxication suspectée aux
drogues ou aux opioïdes est souvent supérieur à la moyenne habituelle depuis le
début de la pandémie.

• Le nombre mensuel de décès causés par une intoxication suspectée aux drogues ou
aux opioïdes pour le mois de juillet 2020 est supérieur à tout autre mois depuis la
mise en place de cet indicateur en juillet 2017. Le nombre de décès observés pour
le mois de juillet correspond au double du nombre habituel de décès mensuels
observés pré-COVID. Les nombres mensuels de décès causés par une intoxication
suspectée aux drogues ou aux opioïdes pour les mois de mai et juin 2020 étaient
déjà les plus élevés.
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• La hausse est principalement localisée à Montréal. La Direction de santé publique
de Montréal est en action depuis plusieurs semaines déjà.

Nous vous invitons à porter une attention soutenue aux données de votre région afin de 
mettre en place les mesures de protection appropriées.

Rappelons que vous avez la possibilité de mettre en place des centres temporaires de 
prévention des surdoses si requis.  

Veuillez agréer, Mesdames, Messieurs, l’expression de nos sentiments les meilleurs. 

Le directeur national de santé publique 
et sous-ministre adjoint, 

Horacio Arruda, M.D., FRCPC

c. c.
Mme Nicole Damestoy, INSPQ

Aux  des CISSS et des CIUSSS
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