
 

 

 
Administration d’une dose de rappel d’un vaccin contre la COVID-19 
Les tableaux qui suivent ne s’appliquent que pour l’administration d’une dose de rappel d’un 
vaccin contre la COVID-19 selon les indications du Protocole d’immunisation du Québec et la 
recommandation du directeur national de santé publique (DNSP). Cela suppose que les doses 
de la primovaccination (p. ex. : 2 premières doses d’ARNm) sont valides.  

Recommandation selon l’âge pour la dose de rappel chez les personnes immunocompétentes 

Âge Vaccins déjà reçus en 
primovaccination1 

Antécédent 
d’infection par le 

SRAS-CoV-22 

Dose de rappel Intervalle depuis la 
dernière dose de 

vaccin reçue3 

5 à 11 ans 2 ARNm pédiatrique N/A Non N/A 

 3 ARNm pédiatrique4 N/A Non N/A 

 Vaccin(s) non autorisé(s) au Canada + 
1 ARNm pédiatrique 

N/A Non N/A 

 Vaccin(s) non autorisé(s) au Canada + 
2 ARNm pédiatrique4 

N/A Non N/A 

12 à 17 ans 2 ARNm N/A Non5-6 N/A 

 3 ARNm4 N/A Non5-6 N/A 

 Vaccin(s) non autorisé(s) au Canada + 
1 ARNm 

N/A Non5-6 N/A 

 Vaccin(s) non autorisé(s) au Canada + 
2 ARNm4 

N/A Non5-6 N/A 

18 ans et plus 2 AZ N/A Oui5-6 3 mois ou plus 

 1 AZ + 1 ARNm N/A Oui5-6 3 mois ou plus 

 1 AZ + 2 ARNm4 N/A Autorisée5-6-7 3 mois ou plus 

 2 AZ + 1 ARNm N/A Autorisée5-6-7 3 mois ou plus 

 2 AZ + 2 ARNm4 N/A Non N/A 

 2 ARNm N/A Oui5-6 3 mois ou plus 

 3 ARNm4 N/A Autorisée5-6-7 3 mois ou plus 

 Vaccin(s) non autorisé(s) au Canada + 
1 ARNm 

N/A Oui5-6 3 mois ou plus 

 Vaccin(s) non autorisé(s) au Canada + 
2 ARNm4 

N/A Autorisée5-6-7 3 mois ou plus 

 

 

 

https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/covid-19-vaccin-a-arn-messager-contre-la-covid-19/#administration
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/docs-dnsp-covid/20220110_recommandations_3e-dose-vaccin-covid.pdf


 

 

 

Recommandation selon l’âge pour la dose de rappel chez les personnes immunodéprimées ou dialysées 

Âge Vaccins déjà reçus en 
primovaccination1 

Antécédent 
d’infection par le 

SRAS-CoV-22 

Dose de rappel Intervalle depuis la 
dernière dose de 

vaccin reçue3 

5 à 11 ans Au moins 2 ARNm N/A Non N/A 

12 à 17 ans Au moins 3 ARNm N/A Non5-6 N/A 

18 ans et plus Au moins 3 ARNm N/A Oui5-6 3 mois ou plus 

5 à 17 ans Vaccin(s) non autorisé(s) au Canada + 
2 ARNm 

N/A Non5-6 N/A 

18 ans et plus Vaccin(s) non autorisé(s) au Canada + 
2 ARNm 

N/A Oui5-6 3 mois ou plus 

   

1. Afin de simplifier le tableau, l’abréviation AZ désigne un vaccin d’AstraZeneca, le vaccin Covishield ou le vaccin 
de Janssen. L’abréviation ARNm désigne un vaccin de Moderna ou de Pfizer. 

2. La seule situation qui exige de tenir compte de l’intervalle entre l’infection à la COVID-19 et la dose de vaccin 
est lorsque l’infection survient avant l’administration de la 1re dose de vaccin contre la COVID-19. Pour être 
considérée comme valide, la 1re dose de vaccin doit avoir été administrée au moins 21 jours après le test TAAN 
positif. 

3. Un intervalle de 3 mois ou plus (ou au moins 8 semaines) est également recommandé entre une infection à la 
COVID-19 confirmée par TAAN et la dose de rappel, toutefois, le DNSP autorise l’administration de la dose de 
rappel dès que : 

• l'isolement est levé; ET  

• les symptômes sont résolus (à l’exception de la toux, l’anosmie ou l’agueusie qui peuvent toutefois 

persister); ET  

• l’intervalle de 3 mois après la dernière dose est respecté.  

Afin d’obtenir un consentement éclairé, la personne devrait être informée que cette dose de rappel est peu 

utile pour sa protection considérant que l’infection lui offre une protection pendant au moins 3 mois et 

qu’elle est autorisée pour des raisons d’équité afin de ne pas retarder l’administration de la dose de rappel 

pour les personnes ayant eu une infection, qu’elle soit confirmée ou non par TAAN. De plus, la survenue 

d’effets indésirables ne peut pas être exclue avec un intervalle très court entre l’infection et la dose de rappel, 

quoique les données jusqu’à maintenant n’aient pas montré d’enjeu de sécurité. 

4. Certaines doses pourraient avoir été administrées en raison d’exigences douanières. 

5. La posologie de la dose de rappel est de 0,25 ml (50 µ d’ARNm) pour le vaccin de Moderna et de 0,3 ml (30 µg 
d’ARNm) pour le vaccin de Pfizer. Pour les personnes âgées de 12 à 29 ans, le vaccin Pfizer est à privilégier en 
raison du plus faible risque de myocardites et de péricardites avec ce vaccin comparé au vaccin Moderna. 

6. La dose de rappel est recommandée aux femmes enceintes et aux travailleurs de la santé, peu importe leur 
âge. 

7. Cette personne devrait préalablement être avisée qu’il existe des incertitudes sur les bénéfices et les risques 
associés à l’administration de cette dose de rappel et qu’un calendrier comportant 4 doses de vaccin contre la 
COVID-19 n’est pas encore autorisé par Santé Canada. La conduite pourrait être revue à la lumière de 
nouvelles données. Une dose pourrait être administrée si la personne le désire et qu’un intervalle de 3 mois ou 
plus s’est écoulé depuis l’administration de la dernière dose. 


