
Pourquoi et comment intervenir en promotion  
de la santé mentale et en prévention des troubles mentaux 

auprès des enfants et des jeunes en première ligne? 

13 h 30 à 13 h 40 (10 min) : Mot d’ouverture 

13 h 40 à 14 h 10 (30 min) : Qu’est-ce que la promotion/prévention + modèle théorique 

14 h 10 à 14 h 35 (25 min) : Les SIPPE 

14 h 35 à 15 h (25 min) : Les groupes d’entraînement aux habiletés parentales 

15 h à 15 h 30 : PAUSE 

15 h 30 à 15 h 55 (25 min) : École en santé 

15 h 55 à 16 h 15 (20 min) : Réaction de Madame Madeleine Breton, directrice de  

   la santé publique et de la coordination du réseau local 

16 h 15 à 16 h 30 (15 min) : Échange 

(Geneviève d’Amours, Alessandra Chan, Julie Poissant, Marie-Claude Roberge et Madeleine Breton) 

PLAN DE LA RENCONTRE 

Lundi 14 mai 2012, 13 h 30 

Cette activité vise à sensibiliser les gestionnaires, les professionnels  

et les intervenants à la pertinence, à l’efficacité et à la faisabilité 

d’interventions de promotion de la santé mentale et de prévention  

des troubles mentaux auprès des enfants et des adolescents, de 

même qu’aux défis que pose leur mise en place en première ligne. 


