La prévention tout au long de la vie : Guide des bonnes pratiques en prévention clinique du Directeur national de santé publique du Québec 2023
Le Collége des médecins du Québec, I’Ordre des infirmieres et infirmiers du Québec et I'Ordre des pharmaciens du Québec ont collaboré a I'élaboration de ces recommandations
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Santé bucco-dentaire périnatale (D,C,CP)
ITSS et grossesse (D, C, CP, 1)
Immunisation en périnatalité (C, 1)

Activité physique en périnatalité (PS)

Alimentation saine en périnatalité (PS)

Légende

Mesures de prévention offertes dans le cadre de programmes nationaux

. Tabagisme adolescents (D,C,CP)

Protection UV chez les enfants et les adolescents (C, CP)

. Obésité chez les enfants et les adolescents (D, C)

Santé bucco-dentaire enfants-adolescents (D,C,CP)

ITSS adolescents (D, C,CP, 1)

Immunisation enfants adolescents (C, I)

Activité physique enfants adolescents (PS)

Alimentation saine enfants adolescents (PS)

C = counseling D = dépistage CP = chimioprophylaxie |=immunisation PS=promotion de la santé

Mesures de promotion de la santé offertes par les cliniciens de fagon opportuniste (hors programme)

Pap

VPH

Mesures de prévention offertes par les cliniciens de fagon opportuniste (hors programme)

Dépistage cancer col utérin (D, C, I)

Alcool chez les adultes (D, C)

Tabagisme chez les adultes (D, C, CP)
Protection U-V chez les adultes (C. CP)
Obésité chez les adultes (D, C)
HTA chez les adultes (D, C, CP)

Diabéte de type 2 chez les adultes (D, C, CP)

: Dyslipidémie et risque cardiovasculaire (D, C, CP)

Dépistage cancer sein (D, C)

. Dépistage cancer poumon
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Dépistage cancer
prostate (D, C)

: Dépistage cancer colorectal (D, C)
Santé bucco-dentaire adultes (D,C,CP)
ITSS adultes (D. C. CP. I

Immunisation adultes (C, 1)

Activité physique adultes (PS)
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Alimentation saine adultes (PS)

Dépistage AAA (D, C)
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Fractures de fragilisation (D, C, CP)

. Modules de formation en ligne pour les cliniciens

. Capsules vidéo pour la population



